P ara mejor entender las actitudes y creencias de la
comunidad latina, la Campafia Nacional Para Prevenir
el Embarazo entre Adolescentes y Jovenes encargo una en-
cuesta nacionalmente representativa de adultos latinos (de 20
afios y mayor) y adolescentes latinos (de 12 a 19 afios). Esta
hoja de datos resume algunos de los hallazgos claves de Las
Voces que se Hicieron Oir: Adultos y Adolescentes Latinos
Hablan Sobre el Embarazo en la Adolescencia.!

Los Adolescentes Latinos

o Las adolescentes latinas son menos propensas que otras
chicas adolescentes de compartir los valores de sus padres
sobre el sexo (58% y 68%, respectivamente).

o Mas de seis de cada 10 adolescentes latinos (63%) estan de
acuerdo que los chicos adolescentes a menudo reciben el
mensaje de que tengan relaciones sexuales.

e Mas de la mitad de las adolescentes latinas (54%) dicen que
reciben el mensaje de que atraer a los chicos y verse sexy
son unas de las cosas mas importantes que pueden hacer.

o Mas de la mitad de las adolescentes latinas (53%) piensan
gue esté bien salir con alguien que les lleva tres 0 mas afios.

o Casi siete de diez (69%) adolescentes latinos que han
tenido relaciones sexuales se arrepientan de haberlas tenido
demasiado temprano (ver figura).

e Mas de la mitad de las latinas (51%) nunca han pensado en
como serian las cosas si se hubieran quedado embarazadas
en la adolescencia.

e Los chicos latinos son menos propensos que los chicos
adolescentes en general (50% y 57%, respectivamente) de
haber pensado en el riesgo de causar un embarazo.

o Cuatro de 10 adolescentes latinos (42%) concuerdan que el
embarazo adolescente en su comunidad “no es gran cosa.”

Los Padres Latinos

e Tres cuartos de los adultos latinos (76%) y de los
adolescentes latinos (78%) estan de acuerdo que los padres
latinos no saben qué decir cuando se trata de hablar sobre el
Sexo.

e Aunque el 80% de los padres latinos dicen que han tenido
una conversacion util con sus hijos acerca de posponer
inicio de la actividad sexual y evitar el embarazo, son me-
nos los adolescentes que estan de acuerdo (69% de los chi-
cos y 63% de las chicas, respectivamente).

La Campana Nacional para Prevenir los Embarazos No Planeados entre Adolescentes y Jovenes

Un Vistazo a los Latinos

Las Voces que se Hicieron Oir: Datos Importantes de Encuestas Nacionales

1 Vexler, E. (2007). Voices Heard: Latino Adults and Teens Speak Up About Teen

©®)-

Si has tenido relaciones sexuales, ¢deseas que hubieras
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Nota: Sélo los adolescentes con experiencias sexuales estan incluidos en el cuadro.

e Tres cuartos de los adultos latinos (73%) y de los adoles-
centes latinos (75%) creen que los padres estan comunican-
do mensajes contradictorios sobre el sexo a sus hijos.

La Abstinencia y la Anticoncepcion

e Los adolescentes latinos (70%) son mucho mas propensos
que sus contrapartes blancos (49%) a decir que desean mas
informacion sobre la abstinencia y la anticoncepcion.

La Fe

e Mas de ocho de cada diez (82%) adolescentes latinos con-
cuerdan que los lideres y grupos religiosos deben hacer
mas para prevenir el embarazo en adolescentes. Esta es
una tasa considerablemente mas alta que la de los adoles-
centes blancos (74%) y un poco mas alta que la tasa de los
adolescentes afroamericanos (78%).

Los Medios de Comunicacion

e Los adolescentes latinos (88%) son considerablemente
mas interesados que los adolescentes blancos (73%) o
afroamericanos (76%) en ver que los medios de co-
municacion ensefien o hablen mas sobre las consecuencias
del sexo.

FUENTES

Pregnancy. Washington, DC: the National Campaign to Prevent Teen Pregnancy.

Para ver el informe completo en inglés, ademas de las
encuestas de la Campafia Nacional, visite
www.thenationalcampaign.org/resources/reports.aspx
Para aprender mas sobre la Iniciativa Latina de la
Campafia Nacional, visite el sitio Web
www.thenationalcampaign.org/espanol/
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