
Tendencias Nacionales en las Tasas de Maternidad en Adolescentes Latinas  

L as tasas de maternidad en las adolescentes latinas 
varían notablemente por estado.1  El mapa de las tasas 

de maternidad en adolescentes (ver Figura 1) también 
muestra claramente las tendencias que están apareciendo 
por regiones. Por ejemplo, el sureste de los Estados Unidos 
tiene algunas de las más altas tasas de maternidad a nivel 
nacional. 
 
• En 2005, Alabama, Carolina del Norte, Carolina del Sur y 

Tennessee tenían las tasas de maternidad más altas, en las 
adolescentes latinas desde 157 por cada 1,000 en las dos 
Carolinas hasta 183 por cada 1,000 en Alabama, más del 
doble de la tasa de las latinas a nivel nacional (82 por cada 
1,000). 

 
• Entre 1990 y 2005, la tasa de maternidad en las            

adolescentes latinas disminuyó en 20 estados, pero au-
mentó en 16 estados y en el Distrito de Columbia (ver  
Figura 2). 

 
• California tuvo el mejor progreso en la tasa de maternidad 

en adolescentes latinas (-40% de 1990 a 2005), a pesar de 
tener el mayor número de nacimientos entre madres     
adolescentes en el país (36,026 en 2005). 

 
• La tasa de maternidad en las latinas ha aumentado más del 

doble en cinco estados. 
• Los mayores aumentos en las tasas han ocurrido en estados 

con nuevas poblaciones latinas que están creciendo        
rápidamente. Como resultado, el porcentaje de aumento en 
la tasa de maternidad es muy grande, mientras que el     
número de nacimientos es todavía relativamente pequeño. 

 

• Alabama tuvo el porcentaje más grande de aumento en la 
tasa de maternidad en adolescentes latinas (439% de au-
mento), seguido por Tennessee (325% de aumento). 

 
Los datos claramente ilustran cambios notables en las tasas 
de maternidad en las adolescentes latinas por estado. Con 
más investigación sobre el progreso de algunos estados en la 
reducción de la tasa de maternidad en adolescentes latinas, y 
de cómo lo opuesto ha ocurrido en otros estados, podremos 
evaluar mejor los métodos para mejorar el embarazo en   
adolescentes en todos los Estados Unidos. 
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Figura 2: Entre 1990 y 2005, la tasa de maternidad en  
adolescentes latinas disminuyó en 20 estados y aumentó en 16.1  

No hay datos disponibles  

Cambio de porcentaje en tasas de maternidad por cada 1,000 chicas lati-
nas (de 15 a 19 años), 2005  

40%-19% disminución  
18%-4% disminución  
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Figura 1: Las tasas de maternidad varían mucho por estado.1  
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Tasas de maternidad por cada 1,000 chicas latinas (de 15 a 19 años de 
edad), 2005 

61%-439% aumento 


