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egtin el Centro de

Prevencién y Control de

Enfermedades (CDC),
entre 2005 y 2006, las cifras de
embarazo adolescente subieron un
3% a nivel nacional. Para los his-
panos, el ndmero registré un
incremento de 2%.

Para Ruthie Flores, directora
de la Iniciativa Latina de la
Campafia Nacional para la
Prevencién del Embarazo
Adolescente, existen diversas
causas del porqué se ha registra-
do este aumento.

“No puedo decir que es sélo
porque el gobierno federal entre-
g6 mds recursos a los programas
de “solo abstinencia’. Hay
muchos factores, ese puede ser
uno, otro puede ser que estamos
viendo que la juventud a la cual
le dimos la educacién ya no es
adolescente, y ahora hay una
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Dice Ruthie Flores, de la Iniciativa Latina de la Campaiia Nacional:

“Hubo un aumento en embarazos
adolescentes latinos”

nueva generacion a la cual edu-
car. Con la Iniciativa Latina
hemos escuchado que si bien los
padres tienen un rol importante
que jugar, ellos no saben o no se
dan cuenta la influencia que te-
nen en las decisiones que toman
sus hijos. La comunicacién no se
da como debe ser entre la familia
latina”, dice la experta.

—;Cree que en la administra-
cién del Presidente Obama
pueda haber un nuevo énfasis
en prevencion?

“Como en todo lo que estd
haciendo Obama, habrin
muchos cambios. El sabe cudles
son las consecuencias de un
embarazo adolescente porque su
propia madre lo cri6 sin tener
un padre al lado. Ademds, cuan-
do era senador fue uno de los
lideres que apoyd nuestra ley
“Comunidades de Color”, junto
a la congresista Hilda Solis. Por
lo mismo, van a haber cambios

en las politicas sobre embarazo
adolescente”.

—Se verd un aumento similar
en las cifras de 20072

“Creemos que, viendo las ten-
dencias, sf va a haber un aumen-
to. No sabemos si va a ser lo
mismo, puede ser menos o0 més.
Ademds, viendo los niimeros de
los estados, se puede observar
que 26 estados tuvieron un
aumento en embarazo adoles-
cente. Eso es bastante, y en sélo
tres, incluyendo DC, hubo una
disminucién. Ademds, vemos
que los adolescentes entre 18 y
19 afios son los que estdn lide-
rando este aumento” .

—Ustedes hicieron un estudio
con Child Trend en el que rela-
cionan el embarazo adolescente
con violencia en la relacién.
¢Cbmo asf?

“Nos dimos cuenta que hay
una relacién entre la violencia

en las relaciones donde hay
embarazos. En las comunidades
afroamericanas y latinas hemos
escuchado de relaciones con vio-
lencia y abuso sexual, que puede
ocurrir cuando dos personas no
estan de acuerdo en tener rela-
ciones sexuales. Pero ademds
existen otros tipos de violencia.
Lo que vemos entre latinas es
que hay una gran diferencia
entre la edad de las jovencitas y
sus novios. Les preguntamos si
ellas estin de acuerdo con salir
con alguien por ejemplo tres
afios mayor, y mds del 53% de
las latinas contest afirmativa-
mente. Cuando hay esa diferen-
cia, no sélo es de edad, sino
también de experiencia y de
poder, lo que significa que ella
no tienen poder de decisién en
la situacién, ya sea sexual o no.
Esta falta de experiencia y cono-
cimiento puede terminar en un
embarazo adolescente”.

—;Quién tiene la responsabi-
lidad de decirle tanto a joven-
citas y jovencitos que eso no
estd bien?

“La responsabilidad principal
estd en casa. Es fécil decir ‘son

los padres’, pero muchas veces
ellos tienen dos o tres trabajos y
tal vez incluso la adolescente ni
siquiera vive en la casa de sus
padres. También se debe ense-
fiar a los hombres que es mejor
no salir con alguien tres o cua-
tro afios menor, ya que hay
diferentes consecuencias. La
responsabilidad comienza en
casa, pero hay que ver quién
estd en el hogar. Cuando habla-
mos en las escuelas decimos
que hagan un inventario de las
relaciones familiares. Esto por-
que no sdlo hay que educar a
los jévenes, son también a los
adultos que los rodean”.
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I Ruthie Flores, directora de
la Iniciativa Latina de la
Campana Nacional de
Prevencion del Embarazo

Adolescente.
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CUIDADO DE LAS VENAS VARICOSAS )
e Tratamiento con Laser, Cuidado de la piel, Tratamos acné, -
Eliminacion de vellos, inyeccién de botox, cirugia a rayo laser. | =& \
ESCULTOR DE CUERPO CON O SIN CIRUGIA $100
eRemueve grasa no deseada sLiposucion bajo Menos .
anestecia local (recuperacion en menos de tres dias) en Tratamientos de
Cirugia cosmética vaginal (para mejorar su vida sexual) /= acné, pigmentacion,
eliminacion de
vellos, fotoreju-

Rejuvenecimiento vaginal.

FINANCIAMIENTO DISPONIBLE Venecimiento
Dianna Yan, M.D. ./ :

American Academy of Cosmetic Surgery. Sk
Maryland Virginia
8909 Shady Grove Ct. * Gaithesburg , MD 20877 8622B Lee Highway * Fairfax, VA 22031

301-963-3669 703-876-6200
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OBSTETRICIA, GINECOLOGIA E INFERTILIDAD.

De mujer a mujer para tus cuidado mas intimos
de salud y con mas de 15 afnos de experiencia la

DRA. GI1GI HAFIZI

y su equipo bilingiie te atenderd con mucho gusto.
email:gghafizi5@aol.com

#* Control del embarazo, Partos.

#* Problemas hormonales/Menopausia.
#* Infecciones Vaginales.

#* Cirugia Ginecologica, Laparoscopica.
# Cirugia minimamente invasiva.

#* Sonogramas.

#* Planificacion Familiar.

* Papanicolau.

#* Examen Anual.

#* Enfermedades Venéreas.

Aceptamos la mayoria de seguros.

Aceptamos pacientes sin seguro. Paquetes especiales para embarazadas.
Examenes de Laboratorio. Precios econémicos.

Con 2 oficinas :

1860 TOWN CENTER DR., SUITE 260 3301 WOODBURN RD., SUITE 307
RESTON, VA 20190 ANNANDALE, VA 22003
CERCA AL HOSPITAL DE RESTON. CERCA AL HOSPITAL DE FAIRFAX.

(703) 573 7772

IDDER

" Centro de Cirugia Cosmética y Plastica

*Liposuccién
*Embellecimiento facial y masajes
* Aumento, reduccion o elevacion de los senos
*Reduccién de abdomen
*Remodelacion de la nariz
*Cirujia de los parpados
*Implante de barbilla y mejillas
*Cirujia endoscopica
* Aumento de pantorrillas

S. Widder, MD., P.A.
Certificado por la Asociacion Americana de Cirugia Plastica y Reconstructiva

Salas Quiriargicas Disponibles en la Oficina
con Anestesidlogos Certificados

El Personal Habla Espaiiol

703-506-0300

drredou@aol.com / www.widderplasticsurgery.com




