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Menos jovenes embarazadas

La tasa de natalidad entre
adolescentes latinas
disminuyo 24 por ciento, de
2008 a 2009 en DC

Por Milagros Meléndez-Vela
El Tiempo Latina

El porcentaje de jovenes latinas
que dieron a luz en 2009, cayd
drasticamente en DC, en un 24
por ciento, comparado a la tasa
de alumbramientos de 2008 en
la capital, segin el andlisis de
una organizacion gue dirige
campafias nacionales para

prevenir los embarazos en Milagros Meléndez-Vela/ETL
adolescentes.
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VOZ. Ann Marie, de la iniciativa latina de la campana
para prevencion del embarazo en adolescentes, =l

En base a las estadisticas del -

Departamento de Salud de DC,

The Mational Campaign to Prevent Teen Pregnancy dijo el viernes 18 a El Tiempo
Latino que el nimero de nacimientos entre adolescentes embarazadas bajo casi en
una cuarta parte en Washington, DC, de 181 a 137.

"Estas son noticias extraordinarias. Estamos viendo los resultados a todos los
esfuerzos para prevenir gue mas chicas queden embarazadas”, expreso la
administradora de la Iniciativa Latina de la organizacién, Ann Marie.

El indice en la ciudad capital refleja las figuras a nivel nacional. Los Centros para el
Contral v Prevencion de Enfermedades (CDC, pos sus siglas en inglés) acaban de
publicar el jueves 17 un historico descenso en la tasa de natalidad de adolescentes en
todo el pais. Esta ha bajado un 9 per ciente en 2010, comparado con los ndmeros de
2009.

"Pero las noticias para la comunidad hispana son adn mejor”, agregd Marie. Entre las
jovenes latinas, la tasa bajd 12 por ciento en ese mismo periodo.

La cifra representa una disminucian histdrica desde 1946, dijeron los CDC.

"Creemos que la sociedad ha entendido que este es un serio problema. ¥ gue el
mensaje estd llegando por todas partes a las jovenes”, expresd Marie.
"Especialmente ha sido muy bueno que hayan programas de televisian como "Sixteen
and Pregnant (A los 16 v Embarazada), gue muestran la realidad de los retos v
riesgos de las adolescentes que =e embarazan antes de tiempo”, agreagd.

En comparacion con la populacion general, entre 1991 v 2010, la reduccion total de la
tasa de natalidad de adolescentes |atinas fue mas pronunciada que el de las
adolescentes en general: una baja del 26 por ciento contra 17 por ciento de la
poblacion en general.

Sin embargo, pese a la baja, el embarazo entre las adolescentes hispanas sigue
siendo bastante alto, apuntd Marie.

Actualmente, 52 por ciento de las jovenes latinas han sido madres por lo menos una
wvez antes cumplir los 20 anos.

"A0n gqueda mucho por hacer”, expreso Marie. Estudios demuestran que muchas de
las madres adolescentes crian a sus nifios solas, v €stos estan mas propensos a sufrir
pobreza.
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